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Belo Horizonte é surpreendente

Pioneira da modernidade no Brasil, Belo Horizonte é uma cidade dindmica, cultural

e tecnoldgica. Se preocupa com o patrimdn

se conecta 0o futuro sem esqu

io e fambém com o meio ambiente, e

ecer de suas fradicdes. Tem na culindria um de seus
grandes atrativos, razdo do titulo de Cidade Criativa da Gastronomia, dado pela

UNESCO. Tem encantos Gnicos em suas curvas, sejam elas as das montanhas da Serra
do Curral, que emolduram a paisagem urbana, ou as das obras de Oscar Niemeyer,

com seu Conjunto Moderno da Pampulha, Patrimdnio Cultural Mundial.

Mas para se conhecer a fundo uma cidade, para além dos pontos turisticos e atrativos mais
dbvios, & preciso conhecer seu povo. Os hdbitos, as curiosidades e as vivéncias que fazem
parte da histéria e do cotidiano de seus habitantes. O que os diterencia de tantos outros?

Reconhecido por ser hospitaleiro como poucos, o

gue é a capital mineira, uma

cidade pulsante, acolhedora e com

bilidades a serem desbravadas.

nelo-horizontino traduz bem o

inUmeras possi-

(onhecer de verdade Belo Horizonte é experienciar a vida como um belo-horizontino.
Misturar tradicGo e modernidade, afeto e comida, figado com jild, pdo de queijo com

café, Clube com Esquina.

E inferagir com as pessoas como se fossem velhos conhecidos.

E esse o convite que nds, da Be

otur, Tazemos a vocés com esse trabal

Experiéncias Turisticas de Belo |

orizonte, feito em parceria com o Se

10, 0 Menuuh de

orae Minas.

Venha descobrir e conhecer Belo Horizonte vivenciando a cidade como um verdadeiro morador.

Vocé vai se surpreender!

Bdrbara Menucci
Presidente da Belofur




Para viver e sentir BH

Viver Belo Horizonte — ou, simplesmente, BH - é se deliciar com pratos e petiscos
que renderam @ capital mineira o reconhecimento pela Unesco como Cidade Cria-
tiva da Gastronomia. E gostar de encontrar os amigos nos bares, desfrutar de boa
rosa e das deliciosas cervejas artesanais orgulhosamente produzidas aqui.

Viver BH é passear sem pressa pelas alamedas e pracas, contemplar os jardins,
a arquitetura neocldssica, neogdtica e moderna, as serras e os horizontes. F se
encantar com nossa musicalidade, reviver o Clube da Esquina e suas composicaes
consagradas. £ vibrar com a cultura popular que pulsa infensamente em nossas
ruas, parques, teatros, vilas e comunidades.

Isso sem falar na hospitalidade e no acolhimento caracteristicos de nossa gente,
assim como o profissionalismo de nossos empreendedores, que se empenham para
oferecer experiéncias Gnicas e memordveis a quem nos visita.

Neste catdlogo, apresentamos 18 experiéncias inovadoras nas dreas de gastrono-
mia, agroecologia, cervejaria, arfe, design, entre outras, para quem quer viver e
sentir BH. Elas foram desenvolvidas e aprimoradas a partir de um trabalho de
diversificacdo e ampliacGo da oferta turistica em nossa cidade, resultado de uma
parceria bem-sucedida entre o Sebrae Minas e a Belotur.

Muando de forma conjunta e estratégica, o Sebrae Minas fem somado esforcos
ara estruturar, qualificar, promover e comercializar produtos, servicos e experiéncias
turisticas, contribuindo para fortalecer os pequenos negécios, estimular o furismo e
impulsionar o desenvolvimento econdmico e sustentdvel de nossa querida BH.

Boa leitural

Marcelo de Souza e Silva
Presidente do Conselho Deliberativo do Sebrae Minas
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Explorando Novos
Horizontes atraves

da Arte

Casda Palma

A Casa Palma nasceu dos sonhos de Fer-
nando Palma, um médico que escolheu
deixar uma carreira promissora para se-
quir sua verdadeira paixdo: a arte. Hoje,
0 anfigo afelié se transtormou em um
vibrante espaco de criacdo e inspiracdo,
onde mais de 80 artistas se unem par
formar o Coletivo Casa Palma.

Nesta experiéncia Gnica, vocé é convidado
a mergulhar profundamente no mundo
da arfe, em uma jornada que vai mui-
to além da contemplacdo de quadros,
por meio de uma verdadeira viagem
sensorial. Ao caminhar pela galerig,
vocé ird degustar sabores inesperados,
inspirados na arte, ler e refletir sobre
0s manuscritos poéticos de Fernando
Palma e até expressar sua criatividade.

Tudo isso acompanhado por uma selecgo
de boa misica, vinho cvidadosamente
escolhido e conversas enriguecedoras. A
(asa Palma ndo é apenas um local para
admirar arte, € um espaco para vivé-lo
em sua fotalidade: despertando emocges,
provocando reflexdes e conectando vocé
00 Seu proprio processo criativo.

presm— | r_"v‘..l—
[ 4

Duracdo: 1h40

Dias: sdbado, de
e em outros dias,
Reserva: obrigatdria

media

/ as 18h40.
fe reserva

Capacidade: minimo 4 e mdximo 25 pes-
s0as, no formato padrdo. Até 50, em formato

diferenciado.

0 que compde a experiéncia: Guiamento
pela casa, experiéncia com pintura, chd espe-
cial, uma taca de vinho, atividade de pintura

¢ uma ecobag.
Observacdes: A
em relacdo a va
necessdrio confir

Contatos:

atividac

0res € C

¢ pode so

ter alteracdes

atas. Senc

0 assim, €

mar com o responsdvel.

Endereco: R. Monte Alegre, 225 - Serra
Site: www.casapalma.art
E-mail: contato@casapalma.art

Telefone: +55 (31) 99165-8310 @LLLLILL
Instagram: @casapalma.art Clique aqui


 https://wa.me/5531991658310
 https://www.instagram.com/casapalma.art/




Beagd em
10 passos

Made in Beagd

Belo Horizonte é uma cidade repleta de
simbolos, de pontos turisticos diferentes
e curiosidades. Muitas, conhecidas por
todos, outras, nem tanto.

E na Made in Beagd, uma loja que
eva Belo Horizonte para o mundo, é
ossivel conhecer tudo isso por meio de
rodutos criativos e exclusivos, desen-

volvidos por arfistas mineiros.

Nesta experiéncia, a ideia é que o visi-
tante possa conhecer a cidade de forma
criativa e interativa, a partir de 10 passos
que estto marcados ao redor da lojg, fa-
zendo  referéncia a alguns dos principais
simbolos da cidade.

E impossivel sair dessa vivéncia sem
dizer “nuh” ou “uai”, ou quem sabe
“que frenzin”...

Duracdo: livre
Dias: de sequn

aos sdbados, de 10h as 14k

Reserva: ndo

da ¢ sexta, de 10h as 19h,

Capacidade: 20 pessoas
0 que compde a experiéncia: visita a loja,

com acesso ao

material inferativo, que apre-

senta os 10 passos a serem percorridos
Observacdes: A atividade acontece no
hordrio de funcionamento da loja, sendo
assim, & importante conferir se ocorreram

modificacdes

Contatos:

Enderego: Avenida Brasil, 305 | loja 02

Santa Efigénia
Site: www.mac

einbeaga.com.br

E-mail: conta
Telefone: +55

Instagram: @

0@madeinbeaga.com

(31) 99704-9482
madeinbeago



 https://wa.me/5531997049482 

 https://www.instagram.com/madeinbeaga/ 


BH Experiéncia
GastronOmica - Centro

Espinhaco Operadora Turistica

Dequstar, senfir, apreciar,

do povo Mineiro. Esta é a
roteiro de 6 horas que te

mais iconicos do centro de BH.

Ao longo de uma camin

rar e vivenciar toda histéria e tradicdo

registrar, com-

proposta deste
leva aos locais

nada de 4 km

pelo Centro, com parac

10 minutos, serd possivel desvendar o
que faz de Belo Horizonte um lugar

as a cada 5,

tGo envolvente. A caminhada oferece

um olhar para as ruas de uma cidade Duraciio: 6h

nlanejada, que mantém um clima infe- Dias: sob demanda, com inicio as 8h
riorano e conta com prédios que repre- Reserva: obrigataric

sentam estilos arquitetonicos diversos. Capacidade: minimo 2 maximo 15 pessoas

Além disso, durante o frajeto sdo apre-

sentadas  lanchonetes,
cateterias, uma padaric

do Mundo, que fem um

cada regido de Minas Gerais.

sanais, 0 nosso maravilhoso Mercado
Central, considerado o terceiro melhor

0 que compde a experiéncia: Guia qualifi-
cado e experiente, informacdes sobre histdria,
arte, arquitetura, além da gastronom

restaurantes,
de pdes arte-

Observacdes: No recomenc
soas com mobilidade reduzic

ado pa

pode sofrer alteracdes em re

pouquinho de ,
com 0 responsavel.

Contatos:
Endereco: Rua Miraselvas 183 | 102,
Bairro Ouro Prefo
Site: www.espinhacooperadora.com.br
E-mail: contato@espinhacooperadora.com.br

Clique aqui

Telefone: +55 (31)99189-165
Instagram: @espinhacooperac

Clique aqui

(¢ao «

e datas. Sendo assim, é necessdrio confi

1

0 pes-

0. A afi

vidac
valo

€

€S

mar

orafuristica


 https://wa.me/5531991891651

 https://www.instagram.com/espinhacooperadoraturistica/


Volta Turistica
da Contorno

Sette Turismo

Uma cidade pode ser percebida e ad-
mirada de diversas formas. O objeti-
vo desta experiéncia é unir atividade
fisica e turismo, proporcionando ao
visitante um olhar diterente da pri-
meira cidade planejada do pas.

A corrida acontece na Avenida do Contor-
10, uma via que conta a histdria de Belo
Horizonte através de prédios histdricos e
marcos culiurais relevantes.

Duracdo: 2 horas
Durante o trajeto, além de aprender  Dias: 3 vezes por més, em datas pré-agendadas

sobre a histdria da cidade, serd pos-  Reserva: obrigatdria

sivel admirar as famosas subidas de  Capacidade: 40 pessoas

Beld. E, claro, haverd pausas estratégi- 0 que compde a experiéncia: Dar a volta no
cas para hidratacdio, frocas entre o gru-  Av. do Contorno correndo, com acompanha-
po e belissimas fotos. menfo de um Guia de Turismo contando a

histéria de Belo Horizonte.

Observacdes: A atividade exige preparo fisico
e pode sofrer alteracGes em relacto a valores
e datas. Sendo assim, é necessdrio confirmar
com 0 responsdvel.

Contatos:

Endereco: Rua dos Inconfidentes, 867, 2° andar,
Savassi

Site: ndo possui

E-mail: reservas@setteturismo.com.br
Telefone: +55 (31) 3017-3157

Instagram: @voltadacontorno @QIGIERCL(T



 https://www.instagram.com/voltadacontorno?igsh=MWFkM2hnY2F0d3l4Mg== 


Nostdlgicos
Futebol Clube

BH a Pée

0 belo horizontino tem trés grandes
paixdes: comida de boteco, cerveja es-
pecial gelada e futebol. Nesta experién-
cia, todas elas estdo reunidas apre-
sentando a histéria de Belo Horizonte
pelos dculos do esporte e mostrando
como América, Atlético e Cruzeiro sur-
giram e modificaram a cidade.

Vocé sabia que o primeiro voo de avido
foi patrocinado por um time de futebol?
Ou que o Mercado Central, um icone da
capital mineira, jd foi estddio, com ca-
pacidade para cinco mil torcedores? Es-
sas e outras histdrias vdo compor esse
roteiro, acompanhado de comida de
hoteco, afinal BH é o Cidade Criativa
da Gastronomia. Mas a harmonizacgo é
diferente de tudo que vocé jd viu, com-
binando cervejo e memdrias do futebol.

Duracdio: 5h

Dias: sempre ds sextas-feiras, as 13h
Reserva: obrigatdria

Capacidade: entre 4 a 12 pessoas

0 que compde a experiéncia: caminhada
quiada, comidas e bebidas nos 3 pontos que
Infegram o rofeiro.

Observacdes: A afividade pode sofrer
olterucoes em relacio a valores e datas.
Sendo assim, é necessdrio confirmar com o
responsdvel. Essa experiéncia envolve 4 km

— e ! |
[EpATE-56 Para Uit passel 109 € de caminhada, sem grandes subidas, mas

ara uma experiéncia sem paralelo  pode ser complexa para pessoas de capaci-
1as Américas! dade de locomocdo reduzida.

Contatos:

Endereco: ndo se aplica

Site: www.bhape.com.br
E-mail: reservas@bhape.com.br

Telefone: +55 (31) 99290-5010 @&LLLERLLT
Instagram: @caminhadasbh  @QILTERCGTL



https://wa.me/5531992905010
https://instagram.com/caminhadasbh

Pampulha:

Beagd para
todos os sentidos
Sensacoes Turismo

Uma maneira diterenfe de apreciar a
Pampulha. Embora os pontos turisticos
sejam surpreendentes — afinal, esta-
mos falando de um conjunto arquitetdni-
co concebido por Oscar Niemeyer —,
0 objetivo desta experiéncia é conectar
0 Visitante @ regido por meio do tato,
olfato e paladar.

A proposta é que o visitante entenda
o papel das histdrias no processo de

conexiio com a cidode, além de pro-  Duracdo: 2h30 a 3

porcionar uma experiéncia inclusiva Dias: conforme demando

para pessoas de todas as idades. Reserva: ob'lgotora
Capacidade: mdximo 20 pessoas

0 que compde a experiéncia: caminhada
guiada com contacdo de histdrias, itens
essenciais para a vivéncia essencial e
brindes surpresa

Observacdes: A atividade pode sofrer alteracGes
em relacdo a valores e datas. Sendo assim, 6
necessdrio confirmar com o responsdvel.

0 passeio termina na Casa Juscelino
Kubitschek, com um piquenique espe-
cial que destaca sabores tradicionais do
cotidiano das familias belo-horizontinas.

Contatos:

Endereco: atendimento exclusivamente online
Site: sensacoes.tur.br

E-mail: contato@sensacoes.tur.br

Telefone: +55 (31) 99973-9340 @G IERGT
Instagram: @sensacoesturismo @UULTIERL(T]

////////////
/i iy
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https://wa.me/5531999739340
https://instagram.com/sensacoesturismo

Raizes e Resiliéncia:
A Vida na Favela

Serrdo TUR

Como é a vida na tavela? Quais sdo os
costumes, como € a rofina, e quais sdo
as histérias que norfeiam o dia a dic
das pessoas que vivem por ali?

Isso é 0 que o visitante vai descobrir
nesta experiéncia auténtica, desenvolvi-
da por um morador da Serra, com o
objefivo de mostrar que a cidade é pul-
sante ¢ que em fodos os lugares existem

negacios criafivos, pessoas interessantes Duraciio: 5h
e beleza — algumas de tirar o fdlego! Dias: dois sihados 0T més
Reserva: obrigatdria

As horas do passeio viio passar em um Capacidade: maximo 14 pessoas
piscar de olhos, pois muitas atividades 0 que compde a experiéncia: Café, pdo
diterentes estdo incluidas no roteiro. En- de queijo e caldo de cana de boas-vindas,
te elas um café da manhi uma visita fransporte e acompanhamento de um mora-

' ' dor da comunidade e turismélogo duran-

a Rddio Favela, uma parada na Cerdmi-

, o te 0 four, visita ao mirante, Rddio Favela,
ca Santana, e até mesmo uma vivéncic

Cerdmica Santana e a vivéncia da butecada

de Butecada com almoco. com almoco incluso.

Observacdes: Ndo é recomendada para ca-
A grande surpresa fica por confa de um deirantes e pessoas com mobilidade reduzida.
mirante, que vai te revelar a cidade por A atividade pode sofrer alteracdes em relacdio
um dngulo impar. Prepare-se... a valores e datas. Sendo assim, é necessdrio

confirmar com o responsdvel.

Contatos:
Endereco: Rua Dr Alipio Goulart, 157-104, Serra
Site: ndo possui

E-mail: serraotur@gmai

.com
Telefone: +55 (31) 99215-1233 QELIERGLT
Instagram: @serraotur @UULTTERGL



https://wa.me/5531992151233
https://www.instagram.com/serraotur/ 





Cachaca Experience
UM Tour pela historia

e pelos sabores
Cava Ze Ribeiro

Uma mesa posta, uma tdbua de de-
qustacdo e um mergulho na histdria da
cachaca, com fodos os aromas, sabores
e curiosidades. Tudo isso, na companhia
de pefiscos mineiros de qualidade, que
viio harmonizar de forma precisa e for-
nar a experiéncia ainda mais completa.

Esses e
desta u

ementos, por si s6, jd fariam

ma atividade Gnica, porém, ela

vai além. Os visitantes fambém fardo
uma visita ao Alambique, terdo a opor-
tunidade de experimentar drinks per-
sonalizados e exclusivos, preparados
com cachaca, e destrutardo de mo-

mentos

de muita interacdo, enquanto

aprendem curiosidades e tradicdes en-
volvendo o universo da cachaca.

Duraciio: 2 horas

Dias: quarta ou quinta-teirg,

de 18h30min a 20h30min

Reserva: obrigatdria

Capacidade: de 1 a 20 pessoas

0 que compoe a experiencia: Dequstactio
guiada de 6 cachacas, degustacdo de petiscos
mineiros harmonizados com algumas cachacas.
Observacdes: A atividade pode sofrer alteracdes
em relacdo a valores e datas. Sendo assim, &
necessdrio confirmar com o responsdvel.

Contatos:
Endereco: R. Adriano Chaves e Matos 486, lojas

100, 173, 182 e Cava Subsolo A, Olhos D'Agua

Site: cavazeribeiro.com.br
E-mail: contato@cavazeribeiro.com.br

Telefone: +55 (31) 99916-8006 @UILULRDT
Instagram: @cavazeribeiro @UTTERLLL



https://wa.me/5531999168006
https://www.instagram.com/cavazeribeiro/


Da Roca ad Mesa

Armcacizem Roca Grande

0 Armazém Roca Grande é um local que
une gastronomia e cultura, e tem como
propdsito perpetuar a heranca sertaneja
por meio de receitas fradicionais e ingre-
dienfes de origem.

Nesta experiéncia, infituloda “Da Roca
a Mesa”®, os parficipantes vdo vivenciar
um jantar harmonizado que promete
mostrar o que é a vida na roca por meio
de sabores, saberes, brincadeiras, mani-

festacdes culturais e sustentabilidade. Duracio: 3 horas
Dias: Sequnda e ferceira quinta-teira
Com a conducio da Mariana Gontijo, de cada més
chet e proprietdria do Armazém, os Reserva: obrigatria
participantes ferdo uma imersdo com- Capacidade: 20 pessoas
pleta na cultura alimentar de Minas e 0 que compde a experiéncia: Jantar em trés
vo se surpreender com os “causos” do tempos, harmonizado com vinhos mineiros
interior e com o ambiente acolhedor, e caté especial, uma vivéncia de "causos" e
repleto de detalhes que levam a uma histérias das tradicGes e ingredientes da roca.
viagem no tempo. Observacdes: A afividade pode sofrer alteracges
em relacdo a valores e datas. Sendo assim, &

necessdrio confirmar com o responsdvel.

Contatos:

Endereco: Rua Sdo Paulo, 1700, Lourdes
Site: ndo possui

E-mail: orocagrande@gmail.com

Telefone: +55 (31) 99119-4739 QULLERLTL
Instagram: @orocagrande Clique aqui



https://wa.me/5531991194739
https://www.instagram.com/orocagrande/


De olhos fechados
e coracao aberto

Casa Coli

A Casa Coli é um lugar intimista, que
convida os visitantes para uma ex-
periéncia exclusiva e singular o redor
da mesa, cultivando algo muito valio-
s0: uma boa conversa.

Nesta experiéncia, o objetivo da Chef Bdr-
bara Coli é proporcionar aos participantes '/
uma jornada secreta e repleta de sentidos, ’ ( -
por meio de um menu de 7 tempos, com . N
um carddpio surpresa, focado em ingred-
entes sazonais e guiado pelo principio de Duracdo: 3 horas

valorizar os sabores, 05 personagens e 0s Dias: Na dlfima quinto-feira de cada més
lugares escondidos no Mangabeiras, onde ~ Reserva: obrigatéria

estd localizado o espaco. Capacidade: até 30 pessoas
0 que compde a experiéncia: jantar comple-
Aromas, fexturas, foques e indmeras sen-~ 1° (menu de 7 fempos e harmonizado)

Observacdes: As datas sdo informadas com
antecedéncia nas redes sociais. A afivi-
dade pode sofrer alteracdes em relacdo a
valores. Sendo assim, é necessdrio confir-
mar com o responsavel.

sacGes sdo despertadas ao longo de 3
horas. A intenctio é que todos percebam o
guanto é surpreendente olhar para dentro
com calma e simplesmente sentir.

Contatos:

Endereco: revelado apds a confirmacto da
reserva

Site: ndo possui

E-mail: casacoligastronomia@gmail.com

Telefone: +55 (31) 2531-5059 QUULLTRLLT

Instagram: @casacoligastronomic

Clique aqui



https://wa.me/553125315059

https://www.instagram.com/casacoligastronomia/


Experiéncia Cervejeira
Degustacdo Guiada

Chopp do Mercado

Belo Horizonte é reconhecida como
um importante polo cervejeiro do
Brasil, e os motivos ficam evidentes
a0 longo desta experiéncia, que pro-
porciona um misto de conhecimentos,
curiosidades, sabores e aromas.

Os visitantes vdo participar de uma de-
qustacdo guiada, acompanhada de em-
butidos artesanais, para que possam
descobrir os diferentes fipos de cervejg,
enquanfo aprendem sobre 0 processo

de producdio e exploram o mifos & as Duracdo: 1h30, para a Experiéncia Standard;
verdades que envolvem o universo des- 3h para o Experiéncia Premiurm

sa bebida fdo apreciada. Dias: quinta-feira a domingo

Reserva: obrigatdria
Capacidade: mdximo 20 pessoas
0 que compoe a experiencia: Na Experién-

E claro que as cervejas, que sdo premic-
das no Brasil e no mundo, serdo servidas
no Copo Lagoinha, valorizando a mineiri-

dade e o esséncia dos nossos hotecos. (ia Standard sdo 5 fipos de cerveja 190ml,
repeticto do tipo preferido do visitante, 5
Cerveja, gastronomia, boas conversas tipos de pefisco que harmonizam, experiéncia
e um Mercado repleto de lojas de ori- guiada por um especialista em cerveja. Na
gem, compdem essa experiéncia, que Experiéncia Premium a cerveja é @ vontade.
¢ a cara de Belo Horizonte, e vai ter- Observacdes: A atividade pode sofrer alferacdes
minar com brindes surpresas. em relacdo a valores e datas. Sendo assim, &

necessdrio confirmar com o responsdvel.

Contatos:

Endereco: Rua Adriano Chaves e Matos, 477,
loja 515, Olhos D'dgua

Site: ndo possui

E-mail: choppdomercadobh@gmail.com

Telefone: +55 (31) 97581-8491 QUL LKL
Instagram: @choppdomercadobh @AITERCGL



https://wa.me/5531975818491

https://www.instagram.com/choppdomercadobh



Menu Tupis: um passeio
pratico, historico e sentimentdl
pelo Centro de Belo Horizonte

Cozinha Tupis

Um lugar Gnico e improvdvel. Um Mer-
cado velho, que se fornou novo. Uma
experiéncia de sabores inusitada e mui-
ta histdria do centro de Belo Horizonte.

Esses sdo alguns dos elementos que
compdem essa experiéncia, que é uma
omenagem ao Centro da cidade, por
meio de técnicas, ingredientes e for-
ma de apresentacdo.

Ao todo, sdo 7 etapas, apresentadas Duracdo: 1h30
0o visitante com muita histéria, para Dias: quarta a sexta-feira, a partir das 18h
mostrar a0 mundo as razdoes que for- Reserva: obrigatdric
naram Belo Horizonte uma das Cidades Capacidade: mdximo 10 pessoas
(riativas da Gastronomia pela Unesco. 0 que compéde a experiéncia: menu comple-
fo, com / efapas, e apresentacdo
Um mix de sabores inusitados, sim- Observacdes: A atividade pode sofrer alteracges
ples, mas que servidos como sdo, em relacto a valores e datas. Sendo assim, é
revelam o valor de resgatar as ori- necessdrio confirmar com o responsdvel.
gens para construir o novo.
Contatos:
Endereco: Av. Olegdrio Maciel, 742, loja
2189, (entro
Site: ndo fem

E-mail: nicolas@viela.com.br

Telefone: +55 31 97114-4339 QULTERGL
Instagram: @cozinhatupis @APTER L



https://wa.me/5531971144339
https://www.instagram.com/cozinhatupis


Mesd Postd de
Quitandas e Café

em trés momentos
Copa Cozinha

A Copa Cozinha tem como propésito
valorizar as raizes interioranas. As
trés amigas, fundadoras do local, se
consideram guardids dos segredos
culindrios que foram aprendidos com
as suas mestras: as mulheres das
suas tamilias.

E nesta experiéncia o visitante vai
conhecer quitandas e quitutes, repletos de
tradicdo, que so servidas na companhia
de um café quentinho, coado na hora. Duracio: Th30

Dias: sempre as sextas-teiras, de 09h30 s
Stio trés tempos de muito sabor, que st T1h e de 16 &s 17h30

servidos acompanhados de uma oportuni- — Reserva: obrigatdria
dode de conexdo entre os parficipantes,  Capacidade: minimo 8 pessoas e mdximo
que Vo se sentir em casa - literalmente! 20 pessoas

0 que compde a experiéncia: toda a
experiéncia do menu em trés tempos, |
com as bebidas.

Observacdes: A afividade pode sofrer alferacdes
em relacdo a valores e datas. Sendo assim, &
necessdrio confirmar com o responsdvel.

Contatos:

Endereco: Av. Francisco Sales, 199, Floresta e
Av. Olegdrio Maciel, 742, Centro

Site: acopacozinha.com.br
E-mail: copacozinha.mercado@gmail.com

Telefone: +55 (31) 99745-4456 QUGG
Instagram: @copa_ cozinha Clique aqui



https://wa.me/5531997454456

https://www.instagram.com/copa_cozinha/



Degustacdo de
Queijos e Delicias

cda Roca

Queijaria Senzala

0 queijo é um dos ingredientes que
mais represenfa Minas Gerais no
Brasil e no mundo. Nesta vivéncia os
participantes terdo a oportunidade
de conhecer a histdria, o processo de
evolucdo e os sabores da Queijaria
Senzala, que conta com a producdo
artesanal na cidade de Sacramento.

Toda a conductio da experiéncia serd re-
alizada por um membro da familia que
fundou a queijaria, e aconfecerd em um
ocal com uma decoracdo pensada para
apresentar todo o processo de producdo
e fodos os tipos de queijos.

Para a degustacdo, serdo servidos 6 tipos
de maturacdo do queijo mineiro, além
de queijos saborizados e queijos defu-
mados. Todas as efapas serdo harmoni-
zadas com produtos que fazem parte da
vida na roca, como cachaca, goiabada,

café e rapadura.

Duracéo: 30 minutos
Dias: sequnda @ sexta-feira, de 10h s 18h
Reserva: obrigatdria
Capacidade: mdximo 9 pessoas
0 que compde a experiéncia: Degustacdo de
12 tipos de queijos harmonizados com bebida e
produtos mineiros, conciliando com a conducto

do produtor dos queijos e uma Surpresa
Observacdes: A afividade pode sofrer al

em relacdo a valores e datas. Sendo assi

necessdrio confirmar com o responsdvel.

Contatos:

'nal.

Bracoes
m, é

Endereco: Rua Adriano Chaves e Matos, 486,

Olhos D'dgua
Site: ndo possui

E-mail: queijariosenzalaoficial @gmail.com

Telefone: +55 (31) 99882-5648

Clique aqui


https://wa.me/5531998825648


Sabores e Saberes da
Fazendad - Uma manhd de

iInteragdo e adprendizados
Restaurante Paladino

Uma manhd na Fozenda, com uma
imersdio em meio @ horta, aos animais
e Us prdticas de agrofloresta.

Essa experiéncia, que aconfece no
Restaurante Paladino, reconhecido na
cidade como um restaurante fazenda
que celebra a gastronomia através de
sabores e aromas no melhor estilo de
Minas Gerais, oferece ds familias uma
oportunidade de inferacio em meio ¢
natureza, além de diversos conhecimen-
tos sobre sustentabilidade e as acdes  pyraciio: Th30

simples que emvolvem colocar 0 M0 g tercq § sexta-feira, de 100 s 11h30
na ferra, plantar, colher e se conectar Bosarva: obiigatdrio

Com 0S animais. : .
Capacidade: mdximo 25 pessoas

Ao final, todos terdo a oportunidade de 0 que compde a experiéncia: cofé mineiro,
dequstar fira-qostos fradicionais, har-  exPeriéndia conduzida por um profissional com
monizados com cachaca. vivéncia no local, degustacdo de receitas tradi-

cionais harmonizada com cachaca
A proposta 6 que cada um perceba  Observacdes: A atividade pode sofrer alteragdes
que pode mudar o mundo por meio de  em relacdo a valores e datas. Sendo assim, 6

pequenas afifudes, e que essas mu-  necessdrio confirmar com o responsdvel.
dancas comecam, anfes de tudo, ao
transtormarmos quem somos. Contatos:

Endereco: Av. Gildo Macedo Lacerda, 300 -

Bradnas
Site: restaurantepaladino.com.br
E-mail: marcelo@restaurantepaladino.com.br

Telefone: +55 (31)99918-4169

Instagram: @restaurante_paladino

Clique aqui



https://wa.me/5531999184169

https://www.instagram.com/restaurante_paladino/





Revivendo o Clube da
Esquina: O trajeto da

MmMusicadlidade mineira
Badr e Museu Clube da Esquina

magine embarcar em uma viagem no
tempo, onde mdsica, histdria e cultura s
enfrelacam de forma Gnica. E exatomente
essa 0 proposta, um passeio temdtico ex-
dusivo que convida moradores e turistas a
conhecerem os 12 principais ponfos de Belo
Horizonte onde o movimento (lube da Es-
quina floresceu, nas décadas de 60 e 70.

0 Tour parte de um dos locais mais
icGnicos da cidade, a Praca da Liberdade,
a bordo de um charmoso Gnibus vin-
tage. Durante o frajeto, os participantes
sio quiados por especialistas, que con-
tam a historia de grandes nomes como
Milton Nascimento, Familia Borges, Beto
Guedes, Wagner Tiso, Fernando Brant,
Toninho Horta, Tavinho Moura, Fldvio
Venturini, entre outros arfistas que mar-
caram a mosica brasileira e levaram o
nome de Minas Gerais para o mundo,
além de ouvirem uma mdsica ao vivo.

A dltima parada aconfece no Bar do
Museu Clube da Esquing, localizado no
bairro onde nasceu este movimento cul-
tural tdo importante para Minas e para
o Brasil: Santa Tereza.

Duraciio: 5 horas

Dias: confira a programac@o no site

Reserva: obrigatdria

Capacidade: 19 pessoas

0 que compde a experiéncia: Tour guiado com
especialista, dgua e cortesias de patrocinadores
servidas no percurso, misica ao vivo durante o fra-
iefo, drink e pefisco de boas-vindas no Bar e Museu
(lube da Esquina, ingresso para show no local e
cerfificado de participacdo.

Observacdes: As datas sdo informadas com anteced-
&ncia nas redes sociais. A afividade pode sofrer alfer-
acdes em relacdo a valores. Sendo assim, é necessdrio
confirmar com o responsdvel.

Crédito das Fotos: Caio Passarelli

Contatos:

Endereco: Rua Paraisdpolis, 738 Santa Teresa
Site: www.bardomuseuclubedaesquina.com.br
E-mail: comerciall@bardomuseudubedaesquina.com.br

Telefone: +55 (31) 99688-0558 @A[L(I:RL[L

Instagram: @bardomuseuclubedaesquina

Clique aqui


https://wa.me/5531996880558

https://www.instagram.com/bardomuseuclubedaesquina/



Patrimohnio
Cultural
N UUH @



Entre Escritores e Poetas
Conhecendo BH em Versos

e Prosdas
HT Happy Travel

Em passeio histérico e literdrio pelas
uas e pragos de Belo Horizonte, que SR | | {8
hroporcionard do visitante uma imersio R
1a vida e na obra de nove personagens
iconicos, imortalizados em obras escul-
turais de diferentes épocas e estilos.
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Ao longo do roteiro, conduzido por meio
contos e poemas de Henriqueta Lishoa,
Fernando Sabino, Carlos Drummond de
Andrade e outros nomes relevantes da
nossa histdria literdria, o visitante poderd

conhecer artistas, técnicas e materiais DPTUGf'Oi 3h30 |
empregados nessas esculturas, além de Dias: s sequndas-feiras ou sob demand,

explorar um pouco da histéria da cidade de 14h &s 17h30

e ver como cada um desses personagens  Reserva: obrigatdria
influenciou a nossa cultura. Capacidade: minimo 4 e mdximo 15 pessoas

0 que compde a experiéncia: caminhada
0 percurso tem aproximadamente 3 km ~ cultural e caté com duas mdos
e, a0 final, os participantes se rednem  Observacdes: Data agendada com antecedéndio.
para um café em uma cafeterio que foz A afividade pode sofrer alteracdes em relacio a
narte da histéria do Centro da cidade. valores, sendo assim, é necessdrio confirmar com
0 responsdvel.

Contatos:

Endereco: Rua Conselheiro Barbosa, 190,
Salgado Filho
Site: www.hthappytravel.com
E-mail: info@hthappytravel.com

Telefone: +55 (31) 99764-8175 QULTLRCLL]
Instagram: @nhthappytravel @ULTERLLT



https://wa.me/5531997648175

www.instagram.com/hthappytravel/ 




Mirante Acaiaca - Um convite
de conexdo com d historia e as
pdadisagens de Belo Horizonte

Terraco Acaidca

Um prédio histdrico, com uma visdo de
360 graus de pontos furisticos impor-
tanfes da cidade. Um mirante que pro-
orciona uma conexdo com o pdr do
sol o lua cheia ou um céu estrelado.

Esta é uma experiéncia de apreciacdo
do 25° andar do Acaiaca, o primeiro
arranha-céu da cidade, com 130 metros
de altura, que foi construido durante a
Sequnda Guerra Mundial e ¢ reconheci-
do de longe pelas efigies indigenas que
marcam a parte externa do edificio.

Reserve o hordrio para fazer belas fotos
da cidade e para relaxar nos espacos
apropriados do miranfe, que confa
com um lounge confortdvel, um bar
com bons drinks e uma programacio
musical de qualidade.

Duracdo: 2h30m

Dias: de quarta-feira & domingo,
de 16030 as 19k
Reserva: Compra de ingressos obrigatdria
Capacidade: mdximo de 135 pessoas

0 que compde a experiéncia: acesso ao mi-
rante e ds afividades do dia, como exposicdo
de arte ou mdsica o Vivo
Observacdes: A atividade pode sofrer alteracdes
em relacdo a valores e datas. Sendo assim, é
necessdrio confirmar com o responsdvel.

Contatos:

Endereco: Avenida Afonso Pena, 867, 25° andar
Site: ndo possui

E-mail: acaiaca.rooftop@gmail.com

Telefone: +55 (31) 98402-6758 QUL [LRL[T
Instagram: @terracoacaioca @UULTERCG[L



https://wa.me/5531984026758
https://www.instagram.com/terracoacaiaca/




Te

encon’vro
em

Belo
Horizonte

TE ESPERAMOS
EM BEAGA

| @SE.I;‘RECI("“ Turismo ‘ SEBRAE | Belotur]
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